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DESTAQUE

De cortar a respiração e 
espantosamente avançado, o 
IONIQ 5 está a redefinir a forma 
como as pessoas olham para os 
carros elétricos. Combinando 
de forma elegante um design 
inovador com performance 
espetacular, materiais amigos 
do ambiente, e tecnologia 
incrível - este CUV totalmente 
elétrico é um game changer.

Equipado com uma bateria de 
800V com carregamento ultra 
rápido e com uma autonomia até 
686km - foi criado para te levar 
mais além - com carregamento 
mais rápido e um estilo mais 
elegante.
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DESTAQUE

Equipado com tecnologia de ponta 
para uma condução inteligente, o sistema 
de travagem regenerativa do IONIQ 5 
carrega a bateria enquanto conduz ao 
usar o motor elétrico para abrandar o 
veículo. Pode controlar o nível de energia 
que o sistema regenera e armazena na 
bateria, ajustando o nível de travagem 
regenerativa com as patilhas montadas 
no volante.

O look desportivo do IONIQ 5 é uma 
homenagem à herança do design da 
Hyundai, reimaginado para o futuro. É 
inspirado no design futurístico do Concept 
45EV - revelado em 2019 no International 
Motorshow em Frankfurt - que por sua 
vez homenageia um dos veículos mais 
incónicos da história da Hyundai: o 
Pony Coupe Concept de 1974. Visto pela 
lateral, é possível ver uma reinterpretação 
futurística do estilo fast-back do Pony 
e curta saliência. Superfícies e formas 
moldadas de forma precisa conferem a 
IONIQ 5 uma aparência angular, quase 
geométrica. Com proporções perfeitas e 
provocadoras, a lateral é destacada por 
puxadores de porta embutidos que saem 
de forma automática destacando o look 
clean e a aerodinâmica.
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Atraente como é, o IONIQ 5 também 
foi cuidadosamente projetado com uma 
aerodinâmica aprimorada - levando a um 
fenomenal coeficiente de arrasto de 0.288, 
um dos melhores na classe. Componentes 
aerodinâmicos como flaps de ar ativos, 
uma cobertura completa debaixo do capot 
e um spoiler traseiro que minimiza o 
arrasto e maximiza a performance. Os furos 
escondidos no spoiler induzem pressão de ar 
para o vidro traseiro e melhoram o fluxo de 
ar limpo. Naturalmente, toda esta eficiência 
aerodinâmica ajuda-o a ir mais além em cada 
carregamento mas, também torna todas as 
viagens mais confortáveis - proporcionando 
mais silêncio através da redução do barulho 
do vento

No interior do IONIQ 5, as linhas entre 
espaço de vida e espaço em movimento 
são muito ténues. A nossa nova plataforma 
dedicada a EV deu-nos a oportunidade de 
recriar o interior como uma nova experiência. 

Um piso maior e totalmente plano, bancos 
frontais ajustáveis e uma consola central 
ajustável que pode ser movida, tudo para uma 
experiência extraordinária – maximizando 
a sensação de espaço. Materiais amigos do 
ambiente foram usados na construção de 
todo o interior. Os bancos são revestidos 
com uma pele eco-processada que é tingida 
e tratada com óleos de planta extraídos 
de linhaça. Matérias-primas extraídas da 
cana de açucar são usadas, nos tapetes e 
nas capas dos bancos - uma solução que é 
reciclável e bonita ao mesmo tempo. Outros 
materiais consistem em têxteis derivados 
de lã e poliéster, bem como tecidos feitos 
através de plástico de garrafas de plástico 
usado. Superfícies como os painéis, botões, 
volante e painéis das portas são revestidos 
com uma tinta biológica composta de óleos 
extraídos de colza e milho - mais um passo 
para a sustentabilidade no nosso processo 
de produção.
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POTÊNCIA

"Em meados de Agosto de 2020 comecei uma busca, 
já tardia, por um dos mais emblemáticos modelos 
que a BMW já construiu. O BMW E39 M5, com menos 
de 100 exemplares existentes no nosso país não 
iria ser fácil encontrar um que além de me agradar, 
estivesse em boas condições para ser uma viatura 
para juntar à coleção. Foi então que em Dezembro de 
2020 acabei por adquirir um E39 M5, versão facelift, 
pós 2001. 
Tem um conjunto de pequenas alterações que além 
de lhe darem um ar mais jovem e desportivo do que 
o pré-facelift, melhoram algumas componentes de 
nível mecânico que anteriormente traziam pequenos 

problemas.
Trata-se de um sedan, V8 atmosférico, com 

400cvs,500 Nm de binário capaz de fazer 0-100 em 
5,5s e capaz de atingir a velocidade máxima de 
300kms/h, algo que se traduz numa melodia perfeita 
do motor S62. 

O que mais me atraiu para a aquisição da viatura, 
além do som incrível que este motor é capaz de 
produzir é o simples facto de ser um dos motores 
M com maior fiabilidade no mercado, algo que 
foi determinante para mim pois queria algo que 
apesar de saber que me trazia algumas despesas 
significativas a nível de manutenção (pois não deixa 
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de ser um carro de uma gama desportiva elevada), me 
trouxesse alguma segurança em termos de fiabilidade.

Gosto do facto de passar despercebido ao olhar dos 
mais desatentos pois apesar de ter um ar desportivo 
é um carro com muita classe. A nível de interiores tem 
tudo aquilo que procurava, tecnologia suficiente para ser 
prestável invés de problemática. Tem praticamente tudo 
que um carro atual tem, bancos elétricos e aquecidos, 
gps, sensores de estacionamento entre outros, tudo 
extras de fábrica.

Acho que a única forma de descrever com precisão 
este carro é só através do volante do mesmo, transmite 
tudo aquilo que a BMW procurava, uma autêntica 
ULTIMATE DRIVING MACHINE."
O Proprietário: André Pereira
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Notícias

É este o mote para as versões 4xe do 
Renegade e Compass. Combinando um motor 
a combustão (130 ou 180cv) atuando no 
eixo dianteiro e um motor eléctrico (60cv) 
a atuar sobre o eixo traseiro, a nova gama 
de híbridos plug-in da JEEP permite que a 
performance e a sustentabilidade sigam 
o mesmo caminho.

A Jeep reinventa a tração integral combinando a 
sua tradicional destreza 4x4 com um potente motor 
elétrico
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Notícias

A nova geração de motores garante níveis de 
consumo de combustível sem precedentes. Quando 
em modo Electric, o veículo é alimentado pela ba-
teria de 11,4 kWh e é possível percorrer até 50 km 
usando apenas a energia fornecida pela bateria. Isto 
assegura que a maior parte das suas deslocações 
diárias pode ser feita sem gerar quaisquer emissões 
de CO2 e reduzindo fortemente o consumo.

Os novos 4xe Híbrido Plug-in permitem-lhe es-
colher entre três modos de condução: Hybrid, que 
usa ambos os motores, Electric, que utiliza exclusi-
vamente o motor elétrico reduzindo as emissões de 
CO2 a zero, e E-Save, que ajuda a manter o nível 
de carga da bateria graças ao sistema de carrega-
mento autónomo. Se desejar uma experiência de 
condução ainda mais desportiva, pode contar com 
o modo Sport do Selec-Terrain.

Os novos JEEP 4xe Híbrido Plug-in exibem a 

mais recente tecnologia quando se trata de co-
nectividade e infoentretenimento. Experimente um 
estilo de condução ainda mais divertido, seguro e 
imersivo.
Brevemente disponíveis no seu concessionário 
JEEP – Auto Açoreana!

■Miguel Baião
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Notícias

Opel apresenta campanha 
e-Business Days

A campanha e-Business Days da Opel, uma iniciativa 
da marca que promove o melhor da tecnologia 
alemã e da mobilidade elétrica, dirigida a empresas e 
empresários em nome individual. 

A Opel promove condições especiais de aquisição 
de veículos comerciais ligeiros, bem como das versões 
Business, de determinados modelos de passageiros 
Opel, com especial destaque para as versões 100% 
elétricas e híbridas plug-in.

Desta forma, a marca alemã e a sua Rede de 
Concessionários propõem condições particularmente 
vantajosas aos seus clientes empresariais, até ao final do 
mês de fevereiro, incluindo ofertas exclusivas e atrativas 
de financiamento, com rendas Free2MoveLease a 
partir de 258 € por mês para as versões Business 
de passageiros e a partir de 386 € por mês na gama 
eletrificada de comerciais, a começar no Opel Combo-e 
Cargo Enjoy, equipado com o carregador trifásico OBC 
de 11 kW.

Durante a campanha e-Business Days, a Free2Move 
Lease propõe, igualmente, soluções de mobilidade 
através do produto de renting, com uma ampla seleção 
de serviços associados à viatura, incluindo serviços de 

manutenção, assistência em viagem e pneus ilimitados.
Com os e-Business Days as empresas podem fazer 

avançar o seu negócio assente na potência elétrica. 
Constituída pelos modelos Combo-e Cargo, Vivaro-e, 
Movano-e – a bem-sucedida linha de comerciais 
elétricos Opel – bem como pelo Opel Zafira-e Life, 
na vertente de passageiros, garante-se uma solução 
à medida de qualquer necessidade profissional, fruto 
das múltiplas variantes de comprimento e altura de 
carroçarias, bem como em termos de formatos, das 
versões do tipo furgão até ao chassis-cabina, passando 
pelas versões Combi de passageiros, cabinas e 
transformações específicas realizadas de fábrica.

A gama de propostas elétricas da Opel garante 
a máxima fiabilidade, baixos custos operacionais e 
isenção do pagamento de ISV e IUC. Recorde-se que 
neste domínio dos benefícios fiscais, as empresas 
podem deduzir 100% do IVA inerente à aquisição do 
veículo. Acrescente-se que a gama elétrica Opel inclui 
uma garantia para a bateria de 8 anos ou 160.000 
quilómetros, com pelo menos 70% da capacidade da 
carga original após esse tempo ou distância.
■Hugo Costa

Opel oferece condições especiais na gama 
de veículos comerciais ligeiros e versões 
Business de passageiros, até ao final do 
mês de fevereiro;

Campanha dirigida a clientes empresariais 
com ofertas exclusivas Free2MoveLease a 
partir de 258€ por mês;

Veículos comerciais elétricos Opel 
asseguram funcionalidade, máxima 
fiabilidade e baixos custos operacionais.
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MOTORES RALLYFACE
PARTILHAMOS O MELHOR DOS RALIS
SIGA-NOS EM

Campeonato dos Açores de 
Ralis vai ter canais próprios 
de divulgação

A FPAK – Federação Portuguesa de Automobilismo 
e Karting vai no corrente ano promover o Campeonato 
dos Açores de Ralis através de canais próprios criados 
para o efeito.

O Campeonato dos Açores de Ralis é composto por 
sete provas e têm o seu arranque já no mês de Março 
com Azores Rally percorrendo depois cinco ilhas para a 
disputa de mais cinco eventos. Esta aposta na promoção 

do CAR vai de encontro ao anseio dos cinco clubes 
organizadores de provas bem como para os parceiros.

Para Ni Amorim, presidente da Federação 
Portuguesa de Automobilismo e Karting, “esta aposta na 
promoção do Campeonato dos Açores de Ralis insere-
se na política que a Federação tem delineada para o 
desporto motorizado e para o seu sucesso, através da 
promoção dos eventos e das competições que são 

realizadas sob sua égide.”
A responsabilidade da criação destes canais de 

divulgação ficou com a BrandNiu Solutions, de Rui Anjos, 
que reuniu um grupo de pessoas que estão próximas 
da competição e por isso capazes de transmitir, com 

maior fidelidade, todas as incidências sobre os ralis nos 
Açores.

Muito em breve serão anunciados os canais de 
divulgação do Campeonato dos Açores de Ralis para 
2022.

Texto e Fotos:
Eduardo Reis
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Rua Cardeal Humberto de Medeiros, 
ARMAZÉM 4 - ARRIFES
PONTA DELGADA cmr.autosata@gmail.com

Contactos:

918 186 587 
961 663 010
296 683 627
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Montagem 
e Calibragem de Pneus
Mecânica e eletricidade ligeira
Travões
Óleos e filtros
Lâmpadas...

296 636 222
916 082 002

SERVIÇOS DE:

Contactos:

2ª Rua do Terreiro, nº 57A
SÃO ROQUE - P.DELGADA

Service Center
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ASSOCIAçõES

ESPECIFICAÇÕES:
Marca: Fiat
Modelo: 600 D 
Ano: 1967
Lotação: 5 pessoas
Motor: 4 Cilindros
Cilindrada: 766 CC
Combustível: Gasolina
Caixa: Fechada
Pneus: 5,20-12
Tara: 587kg

“Esta viatura foi construída em Itália em 
1967 e montado em Portugal na empresa 
Somave com o registo de 13114 tem um 
motor com 767CC, 32Cv, tanque de 31L 
Gasolina Super consume de 3,5L a 4L aos 
100Km e atinge uma velocidade de 100Km.
Os Fiat 600D foram construídos entre 1955 
a 1969 foram contabilizados um total de 
2.695.197 unidades.
Está registado na Associação Louco Por 
Clássicos 
A mesma está homologada no CPAA- Clube 
Português de Automóveis Antigos com o 
Certificado de Registo N.6841.
Em 1987 comprei esta viatura ao Sr. 
Tenente Coronel Francisco Gaspar, do 
Comando Operacional o Açores por 80 mil 
escudos, o mesmo estava em mau estado 
de conservação.
Em 1998 o carro foi todo reparado de chapa 
e pintura pelo Mestre Carlos Resendes em 
S. Vicente Ferreira voltando ao seu estado 
original.
Em 2011 o motor foi retificado na minha 
garagem pelo Mestre João ex-chefe da 
mecânica da Peugeot Portugal e Alfa 
Romeu já reformado na altura tinha 70 anos 
de idade ainda está afinado por ele.
Alcunha do Carro: o Amendoim e aos 
55 anos de idade ainda está em grande 
forma participando em todos os eventos 
e exposições"

O proprietário Roberto Ribeiro.

Fiat 
600D 
1967
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NOTÍCIAS

Com o seu design característico, o MAXUS DELIVER 9 
tem uma aparência surpreendentemente robusta. A sua 
grelha emblemática, os faróis e o para-choques dianteiro 
reforçam a sensação de dinâmica e potência. As linhas 
laterais e a traseira sublinham o espaço considerável 
oferecido por este modelo. Os detalhes contemporâneos 
são apenas uma amostra da atualidade que irá encontrar 

no interior.
O DELIVER 9 está equipado com um novo motor diesel 
de alto desempenho.
A MAXUS utiliza a mais recente tecnologia para reduzir 
ao máximo os ruídos de condução e as vibrações. O 
design aerodinâmico proporciona baixa resistência ao 
ar, reduzindo assim o consumo de combustível.

O novo conceito de espaço.
Descubra o novo 
MAXUS DELIVER 9

MOTOR MODERNO
O motor diesel 2.0 do DELIVER 9 está equipado com um 
turbocompressor variável, que debita 163 cv e beneficia 
da tecnologia AdBlue. Este motor cumpre a norma 
europeia de emissões mais exigente da UE.
Além disso, oferece um binário muito elevado, de 375 
Nm. Já a capacidade de reboque máxima é de 2800 kg.

BAIXO CONSUMO
A tecnologia moderna do motor permite reduzir o 
consumo de combustível. Mas, para além disso, a 
aerodinâmica especial do DELIVER 9, o sistema start-
stop e os pneus ecológicos de baixa resistência ao 
rolamento também contribuem para a redução do 
consumo.
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Confiante e único o BAYON afirma-se, com as suas linhas 
desportivas e os elementos de design chave da Hyundai.

HYUNDAI
BAYON MY21

NOTÍCIAS

Construído para causar impacto, o novo BAYON 
parece pequeno por fora, mas é muito grande por 
dentro. 

Para além de tecnologia e segurança de ponta, 
o novo SUV da Hyundai oferece motorizações 
eficientes.Compacto e versátil, desfrute de uma 
posição elevada de condução para uma fantástica 
visibilidade e uma maior confiança e controlo.
Com as suas linhas demarcadas, com as suas 
proporções que prendem o olhar, o BAYON destaca-se 
na multidão. Com o estilo e a elegância que são traços 
distintos dos SUV Hyundai, o Bayon reinterpreta a 
nossa linha de design Sensuous Sportiness. 

36 CONTINUA
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NOTÍCIAS

Característico de qualquer ângulo, distinguível 
a qualquer olhar, destaca-se pelas suas formas 
desportivas e pelo pilar "C" em forma de seta.

Os faróis com forma de setas; a grelha dianteira 
larga e harmoniosa, a elegante entrada de ar, as luzes 
de circulação diurnas LED no topo dá à frente do 
Bayon um aspecto verdadeiramente único.

Posicionados nas laterais, os faróis traseiros 
aumentam a impressão visual de largura. Com o 
vidro traseiro largo e com uma linha horizontal que 
conecta os grupos óticos o design desportivo e 
urbano sobressai.

38 CONTINUA
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NOTÍCIAS

ESPECIFICAÇÕES TÉCNICAS 

>> MOTOR
Nº de Cilindros: 3
Combustível: Gasolina
Cilindrada (cc): 998

>> SUSPENSÃO
Tração: Dianteira
Suspensão Dianteira: Tipo Mcpherson
Traseira: Eixo de Torção

>> DIREÇÃO
Tipo: Assistida eletricamente
Raio de viragem mínimo: 5,2

>> TRAVÕES
Travagem Assistida: ABS; EBD e BAS
Dianteiros: Discos ventilados
Traseiros: Discos Sólidos

>> RODAS
Tipo de Jantes: Liga Leve
Dimensão das Jantes: 17"
Pneus: 205/55R17

>> DIMENSÕES EXTERIORES
Cmprimento: 4180mm
Largura: 1775mm
Altura: 1500mm
Distância entre eixos: 2580mm

>> CONSUMOS, EMISSÕES 
E PERFORMANCES
Low (l/100Km): 7,2 | 7,0
Medium (l/100Km): 5,2 | 5,2
High (l/100Km): 4,6 | 4,6
Extra High (l/100Km): 5,7 | 5,8
Combined (l/100Km): 5,5 | 5,5
Emissões CO2 - Combinado (g/km): 124 | 124
Aceleração em segundos (0-100km/h): 10,7 | 11,7
Velocidade Máxima (km/h): 183 | 180

Disponível com um painel de instrumentos 
100% digital e infotainment de última geração, o 
BAYON oferece muitas tecnologias inteligentes para 
tornar a sua vida mais fácil e agradável. Desfrute de 
conectividade de ponta com dois ecrãs de grandes 
dimensões. O cluster digital de 10,25’’ e um ecrã 
central tátil de 8’’ foram visualmente combinados 
para uma aparência elegante e uma usabilidade fácil. 
Este ecrã de 8’’ oferece ainda uma funcionalidade 
única, com a possibilidade de espelhar o telemóvel 
sem fios, recorrendo ao Apple CarPlay™ ou Android 
Auto™, não sendo necessário conectar nenhum cabo 
para aproveitar esta funcionalidade.

Sofisticado e tecnologicamente avançado, o 
habitáculo do BAYON foi desenhado para a era digital. 
A aparência tecnológica do painel de instrumentos 
de 10,25’’ e ecrã tátil de 8’’ são ainda mais marcantes 
devido às luzes ambientes em LED. O tablier e a linha 
das portas, combinam de forma perfeita com todo o 
design do painel de instrumentos, oferecendo uma 
sensação de espaço e um design elegante. E claro, 
a posição de condução elevada, onde o conforto e o 
estilo andam de mãos dadas, com bancos em tecido 
de alta qualidade e extremamente confortáveis.

Desenvolvido para reduzir as emissões, sem 
comprometer o prazer de condução, o BAYON oferece 
uma excelente eficiência de combustível graças 
aos motores T-GDi atualizados – motores turbo com 
injeção direta para uma maior eficiência e diversão. 
Disponível com um motor e uma das melhores 
eficiências de CO2 do seu segmento - porque cuidar 
do meio ambiente é importante para si e para nós. 
Escolha ainda entre duas transmissões: 6 velocidades 
manual ou 7 velocidades de dupla embraiagem.

40
DISPONÍVEL NO SEU CONCESSIONÁRIO HYUNDAI  
(GRUPO ILHA VERDE) - EM SÃO GONÇALO
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NOTÍCIAS

Com as suas dimensões compactas e 
destaques novos de design, o novo Polo 
revela a sua personalidade no primeiro 
olhar. Chama especialmente a atenção 
a nova configuração da dianteira, 
com a faixa de luzes LED opcional, em 
combinação com os faróis LED Matrix 
IQ.LIGHT entre os faróis principais.

Se olharmos com mais atenção, não é 
apenas a escolha da cor que individualiza 
o carro. Cada uma das quatro linhas de 
equipamento Polo, Life, Style ou R-Line 
ostenta características próprias. 

48 CONTINUA
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Por exemplo, pormenores decorativos cromados 
e outras características opcionais, como o tejadilho 
de cor diferente ou faróis de nevoeiro.

No Polo, o rádio "Composition" com ecrã de 
15,5 cm garante bom entretenimento contínuo. Não 
admira: afinal de contas, inclui também a receção 
de rádio digital DAB+, duas portas USB tipo C e uma 
interface para telemóvel. Se quiser, a partir da linha 
de equipamento Life, o rádio "Ready 2 Discover" 
também é incluído de série. Não só tem um ecrã TFT 
de 20,3 cm, como também pode fazer o respetivo 
upgrade2 e, no futuro, pode ser ampliado com uma 
função de navegação, através da loja In-Car. 

O novo Polo inclui de série o assistente de 
manutenção na faixa de rodagem "Lane Assist". 
Inclui também sempre o assistente de travagem 
de emergência "Front Assist", que reconhece 
peões e veículos e, em caso mais grave, trava 
automaticamente para reduzir a gravidade de 
um acidente ou - idealmente - para impedir que o 
acidente aconteça. Mediante solicitação, o novo 
Polo pode ser equipado com outros sistemas de 
assistência como, por exemplo, o "IQ.DRIVE 
Travel Assist", que comanda o veículo de forma 
quase autónoma.
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Associações www.facebook.com/
Clube205Acores

Marca: Peugeot

Modelo: 205

Versão: Gti 1.6

Potência: 112 cv 

Motor: 4 cilindros (motor em ligna)

Cilindrada : 1580 cm3

Distribuição: 8 válvulas

Binário: 133 Nm (4000 tr/min)

Transmissão: Tração à frente, 

caixa de velocidades manual  5 velocidades

Peso médio: 967 kg

Pneus: 185/60/14 

Relação potência / peso: 8.4 kg/cv

Relação consumo / potência: 15.1 cv/L

"Já andava há algum tempo à procura 
de um 205 gti e finalmente encontrei 
este 205, é um carro que me traz 
excelentes recordações nos ralis"

O proprietário: Arménio Marques

Ficha técnica:

PEUGEOt 205 
Gti 1987
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Associações www.facebook.com/
Clube205Acores

Marca: Peugeot

Modelo: 205

Versão: Colorline

Cilindrada: 1124 cm3

Transmissão: Caixa de 5 velocidades manual

Tração: Frente

Peso: 765 Kg

"Este carro foi adquirido com 0 kms 
por meu pai e está na família desde 
que saiu do stand. Atualmente é 
um carro para passeio ou para tirar 
proveito da sensação única de 
conduzir um 205. Recentemente 
foi alvo de um restauro completo, 
desde a mecânica à chapa e pintura, 
adicionando alguns pormenores de 
outras versões mais desportivas, sem 
fugir muito à linha original do carro. 
Sem dúvida um carro a manter na 
garagem."

O proprietário: Rúben Silva

Ficha técnica:

PEUGEOt 205 
cOlOrlinE
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MOTOCROSS

“Assumir a presidência do 
clube que me viu “crescer” 
como piloto, foi um orgulho”

Assumo que a sua família tenha tido muita 
importância na sua paixão pelas motas. Como surgiu 
este “bichinho”?

Surgiu desde muito nova. Meu tio conta me muitas 
histórias das quais nem eu me lembro, de como muitas 
vezes a minha mãe pensava que eu estava a dormir e 
meu tio tinha me ido buscar para andar de moto com ele. 
Desde cedo adorei aquela adrenalina, aquele barulho, 
aquela sensação de velocidade, eu só lhe pedia para 
andar mais depressa. Praticamente todos na família 
tinham motos e juntavam se ao fim de semana para o 
seu habitual convívio, posso mesmo dizer que cresci 

nesse meio. E mais tarde chegou ao dia em que meu 
pai comprou uma moto para o meu irmão Henrique e que 
eu aproveitava para dar umas voltinhas e aí o “bichinho” 
ficou e nunca mais se foi.

O salto para as pistas surgiu com naturalidade, 
como aconteceu? 

Não era suposto ter acontecido comigo, mas sim 
com meu irmão Henrique. Ele estava inscrito para a sua 
primeira prova com apenas 5 anos na pista do Pico da 
Cova e na altura da corrida ele não quis ir. E eu vi ali a 
minha oportunidade e pedi a meus pais para ir no lugar 

Vem de uma família que nasceu no seio das motas e do motocross desde 
cedo fica ligada á modalidade, foi participante, passou para o dirigismo, 
em 2021 chega à presidência do Rosinhas Volei Clube, falamos de Micaela 
Benevides.

Texto:
Eduardo Reis
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LOJA E ARMAZÉNS EM PICO D'ÁGUA PARK:
Rua 5, Armazéns 13-19
9600-049 Pico da Pedra
Telefones 296630120/1/2/3 - Fax 296630129
E-mail: comercial@navel.pt

LOJA E OFICINAS EM PONTA DELGADA:
Rua Engº Abel Ferin Coutinho - Apartado 1481
9501-801 Ponta Delgada
Telefones 296205290/1/2/3 - Fax 296205299
E-mail: oficina@navel.pt

MECÂNICA GERAL

MÁQUINAS 

EQUIPAMENTOS 
INDUSTRIAIS E ACESSÓRIOS

TORNOS E RECTIFICAÇÕES

ÓLEO-HIDRÁULICA GERAL

REPARAÇÃO NAVAL UMA EMPRESA AO SERVIÇO DA REGIÃO DESDE 1982



MOTOCROSS

Assumo que a sua família tenha tido muita 
importância na sua paixão pelas motas. Como surgiu 
este “bichinho”?

Surgiu desde muito nova. Meu tio conta me muitas 
histórias das quais nem eu me lembro, de como muitas 
vezes a minha mãe pensava que eu estava a dormir e 
meu tio tinha me ido buscar para andar de moto com ele. 
Desde cedo adorei aquela adrenalina, aquele barulho, 
aquela sensação de velocidade, eu só lhe pedia para 
andar mais depressa. Praticamente todos na família 
tinham motos e juntavam se ao fim de semana para o 
seu habitual convívio, posso mesmo dizer que cresci 
nesse meio. E mais tarde chegou ao dia em que meu pai 
comprou uma moto para o meu irmão Henrique e que 
eu aproveitava para dar umas voltinhas e aí o “bichinho” 
ficou e nunca mais se foi.

O salto para as pistas surgiu com naturalidade, 
como aconteceu? 

Não era suposto ter acontecido comigo, mas sim 
com meu irmão Henrique. Ele estava inscrito para a sua 
primeira prova com apenas 5 anos na pista do Pico da 
Cova e na altura da corrida ele não quis ir. E eu vi ali a 
minha oportunidade e pedi a meus pais para ir no lugar 
dele. Nessa prova consegui alcançar o segundo lugar e 
depois nunca mais quis parar.

“Desde cedo adorei aquela adrenalina, aquele 
barulho, aquela sensação de velocidade”

Como surge a entrada no Rosinhas Volei Club?
Surge através de um convite do Sr. José Leonardo 

Soares.

Em 2021, assume a presidente do Rosinhas como 
encarou este novo desafio?

Como apaixonada que sou pelo motocross e poder 
assumir a presidência do clube que me viu “crescer” 
como piloto, foi um orgulho, sem dúvida. Com noção 
que me iria roubar muito tempo a nível pessoal mas com 
vontade tudo se faz e sou muito grata pela oportunidade, 
só espero estar à altura. 

“Iremos ter a grande Final das Regiões em Outubro, 
sendo uma prova de âmbito nacional espera se muitos 
pilotos”

 No vosso ano de estreia implementaram um serie 
de iniciativas para atrair mais pilotos, mais empresas 
e mais publico, que balanço faz destas iniciativas?

Faço um balanço positivo. Desde já só tenho a 
agradecer a todos os pilotos, patrocinadores, público, 
media, a todas as pessoas que gostam e apostam no 
Motocross. Sabemos que é um desporto desvalorizado 
e muitas vezes esquecido e então apostamos o máximo 
que pudemos na imagem do motocross, de modo a torna 
lo mais apelativo e convidativo, e penso que resultou! 
A moldura humana nas provas era incrível, as pessoas 
que se encontravam dentro de pista deliravam com a 
adrenalina que o motocross nos transmite. De prova para 
prova foram aparecendo mais pilotos e somos muito 
gratos a tudo isso, penso que estamos no caminho certo.

 “O sonho que pretendo realizar é conseguir trazer o 
nacional de motocross anualmente à nossa pista”
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“É de louvar os pilotos 
atuais e os esforços que 
fazem para conseguirem 
estar presentes nessa 
modalidade”
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O que tem preparado para o próximo ano, que 
novidades vamos?

Nesse novo ano, iremos continuar a apostar na 
imagem e na promoção do motocross cá na Região. 
Iremos apostar também nos escalões de formação tanto 
em MX50/MX65/Iniciados como em Mini Quad Cross.

Em termos de campeonatos iremos ter o Regional, 
no qual iremos apoiar todos os pilotos que o queiram 
fazer em passagens aéreas e transporte das motos na 
deslocação para as ilhas Faial, São Jorge e Terceira. 
Vamos ter o nosso habitual campeonato de ilha com 
a realização de 3 provas. Iremos ter a grande Final 
das Regiões em Outubro, sendo uma prova de âmbito 
nacional espera se muitos pilotos, muito público e muita 
animação. E a grande novidade para 2022 será a criação 
de mais um campeonato composto por 3/4 provas 
destinado aos pilotos de moto4, iremos ter uma pista 
própria para a realização e só esperamos que apareçam 
muitos pilotos. Esse campeonato será do gênero de 
autocross, em que irão estar presentes não só moto4 
mas também motos de duas rodas, numa pista de mais 
fácil andamento e com mangas de duração mais curtas, 
tentando também chamar a atenção de principiantes na 
modalidade. 

Que sonho gostava de concretizar na frente do 
Rosinhas Volei Club?

O sonho que pretendo realizar é conseguir trazer o 
nacional de motocross anualmente à nossa pista, à nossa 
terra e dar a oportunidade aos nossos pilotos que não 
têm a possibilidade de ir ao continente fazer uma prova, 
dar lhes essa oportunidade de conhecerem esse novo 
mundo e a chance de correrem com os melhores pilotos 
nacionais. Do qual posso dizer por experiência própria 
que é uma sensação incrível e como piloto aprende se 
muito.

“É de louvar os pilotos atuais e os esforços que fazem 
para conseguirem estar presentes nessa modalidade”

Como analisa o atual momento do Motocross 
micaelense e açoriano?

Em comparação à minha altura sinto o motocross mais 
fraco, principalmente nos escalões de formação. Muita 
coisa mudou desde então e infelizmente a economia 
atual não é a melhor e não é fácil estar se inserido 
num desporto tão dispendioso como o Motocross. O 
Motocross além de dispendioso é um desporto que 
requer muita preparação física e tempo, sendo muito 
exigente nesses setores não é um desporto muito fácil 
de alguém se “agarrar”. É de louvar os pilotos atuais e os 
esforços que fazem para conseguirem estar presentes 
nessa modalidade.

Projetos para o Futuro?
Dinamizar cada vez mais o motocross na Região de 

modo a captarmos novos pilotos, chamar mais público 
à nossa pista, conseguirmos mais patrocinadores. 
Trabalhar cada vez mais de modo a que consigamos 
cumprir o nosso objetivo de trazer o nacional de 
motocross.

MOTOCROSS
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NFUNDADORES DA UNIK EDITION

www.unikedition.pt
Unik Edition - Custom Motorcycles

Unikedition2016
TIAGO GONÇALVES

919 902 202

"La Adelita" é uma das lendas mais 
famosas da Revolução Mexicana. Ao 
longo dos anos, teve muitas adap-
tações. Esta versão particular da 
balada foi inspirada por uma mulher 
de Durangan que se juntou ao movi-
mento maderista nos primeiros es-
tágios da Revolução e se apaixonou 
por Madero. Ela tornou-se um ícone 
popular e a fonte que documentou 
o papel das mulheres na Revolução 
Mexicana; tornou-se gradualmente 
sinónimo do termo "soldado solda-
dera" que se tornou uma força vital 
nos esforços da Guerra Revolucio-
nária devido à sua participação nas 
batalhas contra as forças do governo 
mexicano. [1]
1 Hoje, argumenta-se que Adelita passou a ser um 
arquétipo de mulher guerreira no México, é um 
símbolo de ação e inspiração.

LUÍS COSTA
963 415 990
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EMBALAGEM 1LT

EMBALAGEM 1LT

EMBALAGEM 1LT

M 2T

EMBALAGEM 1LT

BISNAGA 125ML

EMBALAGEM 1LT

BISNAGA 125ML

EMBALAGEM 1LTEMBALAGEM 1LT

EMBALAGEM 1LT

EMBALAGEM 1LT

EMBALAGEM 1LT EMBALAGEM 1LT

 AZORES SUB, LDA: Rua Cónego Sena Freitas, 21- 9680-119, Tel: +351 296539140; +351 912187593,  E-Mail: geral@azoressub.com

Lubrificantes 100% Sintéticos

Preço Especial para Revenda , com
 entrega gratuita

 S 4T 
SAE 10W-40 

Lubrificantes Galp
 

Motociclos

12,95€

Inclui: Iva à taxa em vigor e taxa de ecovalor - Preços sujeitos a alteração sem aviso prévio 

9,95€

S 2T

13,95€

MS 2T MS 4T
SAE 15W-40   

V 2T

7,10€7,95€

1,50€

9,95€

1,90€

Lubrificantes Sintéticos

 4T PLUS
SAE 15W-50  

11,95€

Lubrificantes Mineral

7,95€

 M 4T 
SAE 20W-50

12,95€

 RACE
SAE 5W-40 

9,95€

RACE
SAE 10W-60      

9,95€

RACE
SAE 10W-50



296 582 107

OFICINA DE
REPARAÇÕES AUTO
CHAPA E PINTURA
Contactos:
PARQUE INDUSTRIAL,  LOTE Nº 14
VILA FRANCA DO CAMPO
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BMW M4 
COMPETITION 3.0

910 034 945
geral@marlistoscar.com
www.marlitoscar.com

911 113 332

VW T-Cross 1.0 Tsi

MerCedes-Benz e220d 
Coupé 2.2 

CITROëN C3 
AirCross 1.2 

450Cv gAsOlINA de 2017

95Cv gAsOlINA de 2020

194Cv dIesel de 2018

110Cv gAsOlINA de 2021

69.999€

22.999€
21.999€

52.999€
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Visite-nos!!

facebook.com/Marlistoscar

R. Augusto
Manuel de Freitas
ROSÁRIO, LAGOA

VW GoLF r 2.0 

FORd FOCUS ST 
Line X 1.0

Ford puMA sT Line 1.0 
ECOBOOST

Audi A3 sLine 2.0 Tdi

300Cv gAsOlINA de 2015

155cv hibrid/ gasolina de 2020

125cv hibrido/gasolina de 2021

150Cv dIesel de 2015

34.999€

27.999€
22.999€

23.999€



CONTINUA

12.490€

23.990€

15.990€

31.490€

15.990€

23.990€

21.990€

10.990€

23.990€

19.990€14.490€

28.890€

SEAT IBIZA 1.2 TSI 
FR DSG

FORD PUMA 1.0 ECOBOOST 
MHEV TITANIUM

SEAT IBIZA 
1.0 ECOTSI FR

BMW 116D 
ADVANTAGE AUTO

SEAT IBIZA SC 1.0 
ECOTSI FR 

KIA STONIC 1.0 
T-GDI WAVE

NISSAN QASHQAI 1.5 DCI 
N-CONNECTA J18

FIAT PUNTO 1.2 
LOUNGE S&S

NISSAN QASHQAI 1.3DIG-T 
N-CONNECTA

RENAULT CAPTUR 0.9 TCE 
EXCLUSIVE 

PEUGEOT 208 1.2 
PURETECH STYLE 

FORD FOCUS 1.0 ECOBOOST 
MHEV ST-LINE

 07-2012 111.480KM 105CV

 07-2020 6.400KM 125CV

10-2016 84.565KM 95CV

06-2021 130KM 116CV

12-2016 47.000KM 95CV

 11-2021 47KM 100CV 

03-2018 41.386KM 115CV

 06-2018 71.540KM 69CV

 04-2019 60.150KM 140CV

 06-2019 20.380KM 90CV04-2018 66.710KM 82CV

 01-2022 30KM 125CV

962 335 127 geral@sucessosobrerodas.pt www.sucessosobrerodas.pt

R. AFABILIO TORRES, 22
9680-202 VILA FRANCA DO CAMPO
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Canada João Leite s/n - Via Rápida - Ponta Delgada - Telef.:  296 636 670 
Telem.: 917 261 122  . autoacoreana@autoacoreana.pt  . www.autoacoreana.pt

BMW PREMIUM SELECTIONBMW PREMIUM SELECTIONBMW PREMIUM SELECTIONBMW PREMIUM SELECTION

Citroen C5 Aircross
Hybrid

Toyota C-HR

Opel Mokka Opel Corsa-E Edition Opel Corsa Citroen C1 

Toyota Corolla Hybrid Toyota Yaris

Série1 116D Active
Tourer

X3 sDrive18d 

Nissan Juke

Série 1 116D

Renault Captur

Série 2 Gran Coupé

2020 - 225 CV
2019 – 1.8 CC – 122 CV 

2013 - 1.7 CC - 130 CV - Diesel 2020 – 1.0 CC – 136 CV 2018 – 1.0 CC – 90 CV 2017 – 1.0i CC – 69 CV 

2019 - 1.8 CC - 122 CV 2020 - 1.0i CC - 69 CV

2019 - 1.5 CC - 116 CV - Diesel2019 – 2.0 CC – 150 CV 

2016 - 1.5 CC - 110 CV - Diesel

2015 - 1.5 CC - 116 CV - Diesel

2016 - 0.9 CC - 90 CV

2020 - 2.0 CC - Diesel

39.900€

13.900€

10.000€

18.500€

14.999€

11.900€

27.500€

16.900€

28.750€

55.250€

27.500€

15.500€

34.750€ 29.500€



Facebook
NOVIDADES!
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ToyoTa C-HR HybRid PeugeoT 108

Volkswagen golf gTi

PeugeoT 308 gTline

fiaT 500 abaRTH 

nissan MiCRa

PeugeoT 308 gTline

Honda CiViC TyPeR

CiTRoen C3

nissan naVaRa 4x4

1.8CC - Gasolina - 2017 1.0CC - Gasolina - 2018

2.0CC - Gasolina - 2010

1.6CC - Diesel - 2016

1.4CC - Gasolina - 2008

1.0CC - Gasolina - 2020

1.6CC - Diesel - 2016

2.0CC - Gasolina - 2005

1.2CC - Gasolina - 2020

2.3CC - Diesel - 190Cv - 2016

17.499€

17.999€

11.499€25.499€

17.499€

16.499€

12.999€

29.499€

16.999€

15.499€

Mazda Mx30 - eléTRiCo
200Kms autonomia - 2020 - 30.999€



R. anTónio Resendes TaVaRes
aRRifes - PonTa delgada
www.autoarrifes.pt

Visite-nos!
HoRÁRio:
De Seg a Sexta 
das 09h00 às 18h00

ToyoTa aygo

seaT leon

RenaulT Megane

sMaRT foRfouR

Volkswagen golf gTd

Volkswagen golf

oPel CoRsa

RenaulT Clio

ToyoTa yaRis

Volkswagen golf gTd

PeugeoT 3008

skoda kaMiq

1.0CC - Gasolina - 2009

1.9CC - Diesel - 2006

1.5CC - Diesel - 2018

0.9CC - Gasolina - 2017

2.0CC - Diesel - 2016

1.0CC - Gasolina - 2020 

1.2CC - Gasolina - 2015

1.0CC - Gasolina - 2020

1.0CC - Gasolina - 2020

2.0CC - Diesel - 2011

1.5CC - Diesel - 2019

1.0CC - Gasolina - 2021

12.999€

26.499€

22.499€

5.499€

6.499€

15.999€

8.499€

18.499€

9.999€

17.499€

25.499€

21.499€

audi Rs3 liMusine
2.5CC Gasolina - 2018 - 57.999€



 €24.990
c)

+ IVA

desde

SUPERB 
2.0 TDI 150cv Ambition 

 €25.990
d)

+ IVA

desde

SUPERB BREAK
2.0 TDI 150cv Ambition 

ESCOLHA O SEU NOVO TÁXI

Campanha válida até 31-03-2022. Inclui desconto promocional, despesas de legalização, ISV, pintura metalizada preta, pintura de tejadilho e pneu sobressalente. Imagens meramente ilustrativas.

a) Valor recomendado para a versão OCTAVIA 2.0 TDI 116cv ACTIVE. Consumos combinados de 4,1 l/100km e emissões de CO2 combinadas de 108g/km. b) Valor recomendado para a versão OCTAVIA 
BREAK 2.0 TDI 116cv ACTIVE. Consumos combinados de 4,2 l/100km e emissões de CO2 combinadas de 111g/km. c) Valor recomendado para a versão SUPERB 2.0TDI 150cv Ambition. Consumos 
combinados de 4,7 l/100km e emissões de CO2 combinadas de 124g/km. d) Valor recomendado para a versão SUPERB BREAK 2.0TDI 150cv Ambition. Consumos combinados de 4,9 l/100km e emissões 
de CO2 combinadas de 128g/km. e) Valor recomendado para a versão KODIAQ 2.0TDI 150cv DSG Ambition. Consumos combinados de 5,5 l/100km e emissões de CO2 combinadas de 144g/km.

 €20.320
b)

+ IVA

desde

OCTAVIA BREAK
2.0 TDI 116cv Active

 €19.990
a)

+ IVA

desde

OCTAVIA
2.0 TDI 116cv Active

 €28.450
e)

+ IVA

desde

KODIAQ 
2.0 TDI 150cv DSG Ambition 

OFERTA

PACK 
INSPIRE

 

7 Lugares
DSG
caixa Classe 1

Via Verde

Visite o seu concessionário ŠKODA

J.H.Ornelas & Cª.,Suc.,Lda · Avenida Infante Dº. Henrique, n. 41 · 9501-902 Ponta Delgada · T: 296 302 900 · jhornelas@bensaude.pt

C

M

Y
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 €24.990
c)

+ IVA

desde

SUPERB 
2.0 TDI 150cv Ambition 

 €25.990
d)

+ IVA

desde

SUPERB BREAK
2.0 TDI 150cv Ambition 

ESCOLHA O SEU NOVO TÁXI

Campanha válida até 31-03-2022. Inclui desconto promocional, despesas de legalização, ISV, pintura metalizada preta, pintura de tejadilho e pneu sobressalente. Imagens meramente ilustrativas.

a) Valor recomendado para a versão OCTAVIA 2.0 TDI 116cv ACTIVE. Consumos combinados de 4,1 l/100km e emissões de CO2 combinadas de 108g/km. b) Valor recomendado para a versão OCTAVIA 
BREAK 2.0 TDI 116cv ACTIVE. Consumos combinados de 4,2 l/100km e emissões de CO2 combinadas de 111g/km. c) Valor recomendado para a versão SUPERB 2.0TDI 150cv Ambition. Consumos 
combinados de 4,7 l/100km e emissões de CO2 combinadas de 124g/km. d) Valor recomendado para a versão SUPERB BREAK 2.0TDI 150cv Ambition. Consumos combinados de 4,9 l/100km e emissões 
de CO2 combinadas de 128g/km. e) Valor recomendado para a versão KODIAQ 2.0TDI 150cv DSG Ambition. Consumos combinados de 5,5 l/100km e emissões de CO2 combinadas de 144g/km.

 €20.320
b)

+ IVA

desde

OCTAVIA BREAK
2.0 TDI 116cv Active

 €19.990
a)

+ IVA

desde

OCTAVIA
2.0 TDI 116cv Active

 €28.450
e)

+ IVA

desde

KODIAQ 
2.0 TDI 150cv DSG Ambition 

OFERTA

PACK 
INSPIRE

 

7 Lugares
DSG
caixa Classe 1

Via Verde

Visite o seu concessionário ŠKODA

J.H.Ornelas & Cª.,Suc.,Lda · Avenida Infante Dº. Henrique, n. 41 · 9501-902 Ponta Delgada · T: 296 302 900 · jhornelas@bensaude.pt
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Apoiado por décadas de inovações em propulsão marítima e li-
derança em produtos, os motores de popa Mercury FourStroke 
(2,5hp a 300hp) proporcionam um desempenho legendário e 
tecnologia de vanguarda.

Os motores de popa FourStroke da Mercury entregam de-
sempenho sem perda, eficiência de combustível, confiabilidade, 
recursos inovadores e suavidade, para garantir o máximo de 
diversão e máxima confiança.

Configuração inspirada em desempenho: As cabeças de força 
de quatro válvulas e duplo comando de cabeçote dos novos 
motores de popa Mercury V8 e V6 proporcionam aceleração 
incrível e confiança superior.
Controle de Velocidade Adaptável (CVA): Se você está subindo 
uma ondulação ou em uma curva fechada, o Controle de Ve-
locidade Adaptável, em todos os motores de popa Mercury V8 
e V6 ,automaticamente mantém o rpm definido.
Economia de Combustível: A calibragem da Otimização de Alcan-

ce Avançado (OAA) ajusta com precisão a mistura de combus-
tível e proporciona a melhor eficiência possível em qualquer 
velocidade.
Disponível Trim Ativo: Torna a navegação mais fácil e mais agra-
dável por fazer o trim do seu motor automaticamente e simpli-
ficar a operação do barco, enquanto melhora o desempenho 
do motor e diminui os custos com combustível.
Hidrodinâmica Avançada: As caixas de câmbio dos motores de 
popa Mercury FourStroke são projetadas para diminuir o arrasto 
e proporcionar estabilidade e desempenho em alta velocidade.
Navegação Descomplicada: Os novos Mercury V8 e V6 FourS-
troke simplificam a manutenção do motor com trocas de óleo 
sem gotejamento, informações de rotina de manutenção cla-
ramente descritas em uma etiqueta sob a carenagem e um 
código QR para smartphones.
Leme Ambidestro: O novo leme central, no Mercury FourStrokes 
de 15hp e 20hp, fornece um ajuste horizontal simples e rotação 
do manete de aceleração reversível para operadores destros 
ou canhotos. 
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Ao longo do ano de 2022, a Suzuki Marine irá contar a com a introdução de novos modelos na sua gama de 
motores marítimos. Outra novidade serão também novos acessórios nos seus equipamentos; bem como a 
continuidade e o reforço da acção da Marca no âmbito da responsabilidade ambiental, com o Projecto Clean 
Ocean. 

Novos Equipamentos. 

Os modelos DF115B/DF140B, esperados para o mês de Março e Abril, respetivamente, com design renovado 
e melhoramentos na tecnologia disponível e em Agosto será a vez do novo DF100C. 

Novos acessórios estarão também disponíveis, com resultados diretos no conforto e usabilidade melhorada 
do utilizador. 
Um novo Controle de Precisão Suzuki (S.P.C.) em que o controle remoto chega até ao motor por via de um 
sinal elétrico e não pelos cabos de controle mecânico tradicionais (https://youtu.be/WwvDTw6v64Y ); 
Um Sistema Sem Chave, que permite comandar até 6 motores em simultâneo (https://youtu.be/zsoPQ7I-
Jmdo); 
Um Monitor Multifuncional que fornece informação crucial a uma navegação tranquila e segura, agora tam-
bém disponível em variadas línguas; 
A continuação do esforço no âmbito da proteção ambiental, nomeadamente com o PROJECTO CLEAN 
OCEAN, que assenta em 3 grandes objetivos, e que vale a pena conhecer.

nOviDaDEs
2022

• Campanha Mundial de Limpeza de Praias, 
• Redução do Plástico nas Embalagens das Peças e Equipamento; 
• Eliminação do Micro Plástico dos Oceanos. 



www.suzukimarine.pt

UM MOTOR,
UMA MARCA,
UMA VIAGEM ÚNICA SAIBA MAIS




